
Informação Nutricional 

Porção de 100 

  Calorias 249kcal 

     Gorduras totais 
0.9g 

2 VD* 

     Gorduras saturadas 0.1g 

          Sódio 10mg 

                   Carboidratos 
63g 

21 VD* 

     Fibra dietética 
9.8g 

39 VD* 

      Proteínas 
3.3g 

4 VD* 

 


